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Herausforderndes Verhalten

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Nach dem Grundkurs fit fir den Alltag mit Menschen mit Demenz?

Im Aufbaukurs geht’s weiter: In vier praxisnahen Vertiefungstagen
greifen wir eure Erfahrungen auf, klaren offene Fragen und frischen das
Wissen auf.

Mit praktischen Ubungen, neuen Inhalten und Aufgaben starken wir
eure Wahrnehmung und Handlungssicherheit im Umgang mit Demenz -
und sorgen daflr, dass die Integrative Validation nicht im Alltag
untergeht. Ziel ist eine sichere, einheitliche Anwendung der Methode in
eurer Einrichtung. Fur mehr Tiefe, mehr Sicherheit, mehr Verbindung.

INHALT DER WEITERBILDUNG

e Ausléser, Ursachen und Formen von herausforderndem Verhalten
(HV)

e Sensibilisierung und praventives Vorgehen bei sog. Energieschiben
und in Krisen

¢ Validieren von herausforderndem Verhalten (wie z.B. Unruhe)

e Umsetzung der ritualisierten Begegnung bei HV wie z.B. der
Verweigerung von Pflegehandlungen

LEHRMETHODEN

Die Lerninhalte werden durch eine Kombination aus Referat,
Kleingruppenarbeit, Einzelibungen und praxisnahen Beispielen
vermittelt.

Einflihrend gibt ein kurzes Referat einen Uberblick (iber das Thema. In
Kleingruppen erarbeiten die Teilnehmenden Inhalte gemeinsam, bevor
sie diese in Einzellbungen vertiefen.

Praktische Beispiele werden gemeinsam erarbeitet und dargestellt, um
den Transfer in die Praxis zu férdern. Die Methode verbindet
kooperatives und selbststandiges Lernen sinnvoll miteinander.

MODALITATEN

Dauer: 8 Stunden

Format: Prasenzunterricht
Gruppe: 10 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU und FR
Kursleiter: Alain TAPP

Preis: 150 €/Person

ZIELGRUPPE

e Absolventen des
Grundkurses

KONTAKT

Association Luxembourg Alzheimer
Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255




