association luxembourg

Luxemburgs
Geschichte und
Traditionen

Altes bewahren, Neues gestalten -
fur ein lebendiges Miteinander

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Kennst du Bouneschlupp, Kuddelfleck, Buergbrennen, Oktav oder den
Krautwéschdag? Klingt spannend, aber sagt dir (noch) nichts? Dann ist M 0 D A L I T A T E N
dieser Workshop genau das Richtige fir dich - melde dich an und
entdecke die bunten Seiten unserer luxemburgischen Traditionen!
Dauer: 8 Stunden

In diesem Workshop tauchen wir gemeinsam in die Geschichte Format: Prasenzunterricht
Luxemburgs ein und entdecken die wichtigsten Traditionen, die unser
Land pragen. Wir Uberlegen, wie wir dieses kulturelle Erbe in der Pflege
und Betreuung lebendig erhalten und fir alle erlebbar machen kénnen -
damit Geschichte und Brauche im Alltag spurbar bleiben.

INHALT DER WEITERBILDUNG

Gruppe: 6 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU

Kursleiter: Carol STREFF
Preis: 150 €/Person

e Traditionen und Rituale begleiten die Menschheit seit jeher - Z I E I— G R U P P E
manche haben religiose Wurzeln, andere sind soziale Brtcken. Sie . )
geben Orientierung, schaffen Struktur und starken den * Pﬂege' und BetreuungSkrafte’ die
Zusammenhalt, auch generationsiibergreifend ihre Arbeit mit kulturellem
e Die wichtigsten Eckdaten der luxemburgischen Geschichte Hintergrundwissen bereichern
I;)eggee:lernen und verstehen, wie sie unser heutiges Leben noch und traditionsreiche Aktivierung
r .

» Typische Traditionen und Brauche entdecken, ihre Bedeutung gestalten mochten.

erfassen und ihre lebendige Rolle im Alltag erleben
e Konkrete, praxisnahe Ideen gemeinsam entwickeln, um diese

Traditionen in der Pflege und Betreuung sinnvoll und kreativ K O N T A K T
umzusetzen
e Den Sinn von eigenen und gemeinschaftlichen Ritualen erfassen, Association Luxembourg Alzheimer

die Orientierung und Sicherheit bieten, in unserer schnelllebigen
und multikulturellen Gesellschaft.

Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu

LEHRMETHODEN +35226 007-255

e Spannende Impulse zur Geschichte und Kultur Luxemburgs

e Gemeinsames Sammeln und Besprechen von Traditionen und
Brauchen

e Kreative Ideenwerkstatt: Wie lassen sich Traditionen im Alltag
umsetzen?

e Praktische Beispiele und Planungen flr die konkrete Anwendung
im Pflege- und Betreuungsalltag




