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Grundkurs

Integrative Validation

nach Richard®

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Die Betreuung von Menschen mit Demenz ist besonders
herausfordernd und erfordert eine wertschatzende, personzentrierte
Haltung.

Die Integrative Validation nach Richard® bietet eine hilfreiche
Methode, um Menschen mit Demenz durch empathische
Kommunikation und Anerkennung ihrer Innenwelt zu begleiten.

Zielist es, ihre Ich-Identitat zu starken, Uberforderung zu vermeiden
und das Gefuhl von Zugehorigkeit zu fordern. Unsere Kurse
unterstitzen Fachkrafte dabei, vorhandenes Erfahrungswissen zu
vertiefen und neue Handlungsmaglichkeiten zu entwickeln.

INHALT DER WEITERBILDUNG

e Begriffserklarung: Was ist Integrative Validation?

¢ Symptome und Auswirkungen einer Demenz

¢ Innere Erlebenswelt des Menschen mit Demenz

¢ Empathische Grundhaltung, Beziehung, Bindung

e Geflhle, Antriebe und Lebensthemen als Ressourcen

¢ Die Methode

e Erarbeiten und Umsetzen der IVA-Schritte mit Hilfe von
Praxisbeispielen

LEHRMETHODEN

Die Lerninhalte werden durch eine Kombination aus Referat,
Kleingruppenarbeit, Einzelubungen und praxisnahen Beispielen
vermittelt.

Einfihrend gibt ein kurzes Referat einen Uberblick (iber das Thema. In
Kleingruppen erarbeiten die Teilnehmenden Inhalte gemeinsam, bevor
sie diese in Einzelibungen vertiefen. Praktische Beispiele werden
gemeinsam erarbeitet und dargestellt, um den Transfer in die Praxis zu
fordern.

Die Methode verbindet kooperatives und selbststandiges Lernen
sinnvoll miteinander.

MODALITATEN

Dauer: 16 Stunden

Format: Prasenzunterricht
Gruppe: 10 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU und FR
Kursleiter: Alain TAPP

Preis: 300 €/Person

ZIELGRUPPE

FUr jeden zuganglich
Pflegepersonal
Klichenpersonal
Reinigungspersonal
Verwaltungspersonal

KONTAKT

Association Luxembourg Alzheimer
Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255




