association luxembourg

GROUPE DE SOUTIEN ENCADRE

POUR LES PERSONNES EN DEBUT DE DEMENCE
Un soutien qui crée des liens.

Alors notre groupe de soutien encadré
est fait pour vous!

Pour qui?
Le groupe s’adresse aux femmes et aux hommes
ayant recu un diagnostic de démence ou présen-

tant de légers troubles de la mémoire - qu’ils
soient déja suivis dans le réseau de soins de l’ala
ou non.




Quand et ou?
Chaque ler jeudi du mois, de 14h00 a 15h30 au
Foyer Dominique Marth a Dommeldange.

Que vous propose le groupe?

Dans une atmosphere de confiance et de sou-
tien, vous échangez avec des personnesvivant la
méme situation. Les themes abordés s’adaptent
a vos préoccupations et besoins personnels.

La participation est gratuite.

Avant la premiére participation

Avant la premiére rencontre, un entretien in-
dividuel est proposé pour faire connaissance.
Cela permet de vérifier ensemble si ce groupe
répond a vos besoins et de répondre a vos ques-
tions.

Notre objectif

Nous souhaitons soulager, renforcer et encoura-
ger les personnes atteintes de démence et leurs
proches - pour que vous ne soyez pas seul(e)
face a ce chemin.

Contact & inscription

Téléphone: 26 007-1

Personne de contact: Hildegard Schmitt,
service psychologique

Vous n’étes pas seul(e).
Nous sommes la pour vous.
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