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Grundkurs

Integrative Validation

nach Richard®

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Die Betreuung von Menschen mit Demenz ist besonders
herausfordernd und erfordert eine wertschatzende, personzentrierte
Haltung.

Die Integrative Validation nach Richard® bietet eine hilfreiche
Methode, um Menschen mit Demenz durch empathische
Kommunikation und Anerkennung ihrer Innenwelt zu begleiten.

Zielist es, ihre Ich-Identitat zu starken, Uberforderung zu vermeiden
und das Gefuhl von Zugehorigkeit zu férdern. Unsere Kurse
unterstutzen Fachkrafte dabei, vorhandenes Erfahrungswissen zu
vertiefen und neue Handlungsmaoglichkeiten zu entwickeln.

INHALT DER WEITERBILDUNG

e Begriffserklarung: Was ist Integrative Validation?

¢ Symptome und Auswirkungen einer Demenz

¢ Innere Erlebenswelt des Menschen mit Demenz

e Empathische Grundhaltung, Beziehung, Bindung

e Geflhle, Antriebe und Lebensthemen als Ressourcen

e Erarbeiten und Umsetzen der IVA-Schritte mit Hilfe von
Praxisbeispielen

LEHRMETHODEN

Die Lerninhalte werden durch eine Kombination aus Referat,
Kleingruppenarbeit, Einzelbungen und praxisnahen Beispielen
vermittelt.

Einfihrend gibt ein kurzes Referat einen Uberblick (iber das Thema. In
Kleingruppen erarbeiten die Teilnehmenden Inhalte gemeinsam, bevor
sie diese in Einzelibungen vertiefen. Praktische Beispiele werden
gemeinsam erarbeitet und dargestellt, um den Transfer in die Praxis zu
fordern.

Die Methode verbindet kooperatives und selbststandiges Lernen
sinnvoll miteinander.

MODALITATEN

Dauer: 16 Stunden

Format: Prasenzunterricht
Gruppe: 10 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU und FR
Kursleiter: Alain TAPP

Preis: 300 €/Person

ZIELGRUPPE

FUr jeden zuganglich
Pflegepersonal
Klichenpersonal
Reinigungspersonal
Verwaltungspersonal

KONTAKT

Association Luxembourg Alzheimer
Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255




association luxembourg

| |
— m—— o my B W 4
r Ik_:"" . " - | = 3 | L | |l

Cours de base
Validation Intégrative
selon Richard®

OBJECTIFS DE LA FORMATION

L’accompagnement des personnes atteintes de démence représente
un défi particulier et nécessite une attitude bienveillante et centrée
sur la personne.

La Validation intégrative selon Richard® propose une méthode
précieuse pour accompagner les personnes vivant avec une démence
par une communication empathique et la reconnaissance de leur
monde intérieur.

L’objectif est de renforcer leur identité, d’éviter les situations de
surcharge et de favoriser un sentiment d’appartenance.

CONTENU DE LA FORMATION

e Explication du terme : Qu'est-ce que la Validation Intégrative ?

e Symptomes et effets de la démence

¢ Monde intérieur vécu de la personne atteinte de démence

e Attitude empathique, relation, attachement

¢ Emotions, motivations et thémes de vie comme ressources

¢ Laméthode de la Validation intégrative

 Elaboration et mise en ceuvre des étapes de la Validation Intégrative
a l’aide d’exemples pratiques

METHODES PEDAGOGIQUES

Les contenus d’apprentissage sont transmis par une combinaison
d’exposé, de travail en petits groupes, d’exercices individuels et
d’exemples pratiques.

un court exposé introductif donne un apercu du sujet. Ensuite, les
participants travaillent les contenus ensemble en petits groupes,
avant de les approfondir a travers des exercices individuels.

Des exemples concrets sont élaborés et présentés collectivement afin
de favoriser le transfert dans la pratique. Cette méthode allie de
maniére pertinente 'apprentissage coopératif et autonome.

MODALITES

Durée: 16 heures

Format : Présentiel

Groupe : 10 a 15 participants
Langues: LU et FR
Formateur : Alain TAPP

Prix : 300 €/personne

PUBLIC CIBLE

Accessible a tout le monde
Personnel soignant
Personnel de cuisine
Personnel de nettoyage
Personnel administratif

CONTACT

Association Luxembourg Alzheimer
Service Formation
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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IVA-Vertiefungstag 1

Haltung und herausfordernde
Antriebe

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Nach dem Grundkurs fit fir den Alltag mit Menschen mit Demenz?

Im Aufbaukurs geht’s weiter: In vier praxisnahen Vertiefungstagen
greifen wir eure Erfahrungen auf, klaren offene Fragen und frischen das
Wissen auf.

MODALITATEN

Mit praktischen Ubungen, neuen Inhalten und Aufgaben starken wir
eure Wahrnehmung und Handlungssicherheit im Umgang mit Demenz - Dauer: 8 Stunden

und sorgen dafl, dass die Integrative Validation nicht im Alltag Format: Prasenzunterricht
untergeht. Ziel ist eine sichere, einheitliche Anwendung der Methode in
eurer Einrichtung.Fir mehr Tiefe, mehr Sicherheit, mehr Verbindung.

Gruppe: 10 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU und FR

Kursleiter: Alain TAPP
INHALT DER WEITERBILDUNG Preis: 150 €/Person

¢ Reflexion und Vertiefung der wertschatzenden Haltung gegenuber
Menschen mit Demenz

e Auseinandersetzung mit Antrieben und deren Einfluss auf Pflege Z I E L G R U P P E
und Betreuung

e Vertiefung und praktische Umsetzung der IVA-Methode (Punkt I, I, e Absolventen des
lhund 1V) Grundkurses

e Theorie und Praxis zur Validation herausfordernder Antriebe unter
Berlcksichtigung der drei Kommunikationsebenen

LEHRMETHODEN

KONTAKT

Die Lerninhalte werden durch eine Kombination aus Referat,
Kleingruppenarbeit, Einzeliibungen und praxisnahen Beispielen Association Luxembourg Alzheimer

vermittelt. Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu
+352 26 007 - 255

Einfhrend gibt ein kurzes Referat einen Uberblick (iber das Thema. In
Kleingruppen erarbeiten die Teilnehmenden Inhalte gemeinsam, bevor
sie diese in EinzelUbungen vertiefen.

Praktische Beispiele werden gemeinsam erarbeitet und dargestellt, um
den Transfer in die Praxis zu férdern. Die Methode verbindet
kooperatives und selbststandiges Lernen sinnvoll miteinander.
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IVA-Approfondissement 1

Attitude et pulsions défiant

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Apres le cours de base, vous étes prét a travailler au quotidien avec
des personnes atteintes de démence ?

Le cours d'approfondissement continue : au cours de quatre journées
d'approfondissement pratiques, nous reprenons vos expériences,
clarifions les questions en suspens et rafraichissons les connaissances.

Grace a des exercices pratiques, de nouveaux contenus et taches, nous
renforgons votre perception et votre sécurité d'action face a la
démence - et veillons a ce que la Validation Intégrative ne se perde pas
dans le quotidien.

L'objectif est une application sdre et uniforme de la méthode dans
votre institution. Pour plus de profondeur, plus de sécurité, plus de
lien.

CONTENU DE LA FORMATION

o Réflexion et approfondissement de l'attitude valorisante envers
les personnes atteintes de démence

¢ Analyser des motivations et de leur influence sur les soins et
l'accompagnement

¢ Approfondissement et mise en pratique de la méthode VAI
(points I, 11, Il et 1V)

e Théorie et pratique de la validation des entrainements difficiles
en tenant compte des trois niveaux de communication

METHODES PEDAGOGIQUES

Les contenus d’apprentissage sont transmis par une combinaison
d’exposé, de travail en petits groupes, d’exercices individuels et
d’exemples pratiques.

Un court exposé introductif donne un apercu du sujet. Ensuite, les
participants travaillent les contenus ensemble en petits groupes, avant
de les approfondir a travers des exercices individuels. Des exemples
concrets sont élaborés et présentés collectivement afin de favoriser le
transfert dans la pratique.

Cette méthode allie de maniére pertinente 'apprentissage coopératif et
autonome.

MODALITES

Durée : 8 heures

Format : Présentiel

Groupe : 10 a 15 participants
Langues: LU et FR
Formateur : Alain TAPP

Prix : 150 €/personne

PUBLIC CIBLE

e Participants ayant validé le
cours de base

CONTACT

Association Luxembourg Alzheimer
Service Formation
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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IVA-Vertiefungstag 2

Ritualisierte Begegnung und
Lebensthema

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Nach dem Grundkurs fit fir den Alltag mit Menschen mit Demenz?

Im Aufbaukurs geht’s weiter: In vier praxisnahen Vertiefungstagen
greifen wir eure Erfahrungen auf, klaren offene Fragen und frischen das
Wissen auf.

Mit praktischen Ubungen, neuen Inhalten und Aufgaben starken wir
eure Wahrnehmung und Handlungssicherheit im Umgang mit Demenz —
und sorgen dafl, dass die Integrative Validation nicht im Alltag
untergeht. Ziel ist eine sichere, einheitliche Anwendung der Methode in
eurer Einrichtung. Fir mehr Tiefe, mehr Sicherheit, mehr Verbindung.

INHALT DER WEITERBILDUNG

e Theorie und Praxis zur Pravention "validierende Kurzbegegnung"

e Einsatzmoglichkeiten des Lebensthemas (biografisches Validieren)
in Pflege und Betreuung

e Theorie und Praxis zum biografischen Validieren in Form einer

ritualisierten Begegnung

LEHRMETHODEN

Die Lerninhalte werden durch eine Kombination aus Referat,
Kleingruppenarbeit, Einzellbungen und praxisnahen Beispielen
vermittelt.

Einfihrend gibt ein kurzes Referat einen Uberblick tiber das Thema. In
Kleingruppen erarbeiten die Teilnehmenden Inhalte gemeinsam, bevor
sie diese in Einzelibungen vertiefen.

Praktische Beispiele werden gemeinsam erarbeitet und dargestellt, um
den Transfer in die Praxis zu férdern. Die Methode verbindet
kooperatives und selbststandiges Lernen sinnvoll miteinander.

MODALITATEN

Dauer: 8 Stunden

Format: Prasenzunterricht
Gruppe: 10 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU und FR
Kursleiter: Alain TAPP

Preis: 150 €/Person

ZIELGRUPPE

e Absolventen des
Grundkurses

KONTAKT

Association Luxembourg Alzheimer
Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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Approfondissement 2

Rencontre ritualisée et
theme de vie

Apres le cours de base, vous étes prét a travailler au quotidien avec
des personnes atteintes de démence ?

Le cours d'approfondissement continue : au cours de quatre journées
d'approfondissement pratiques, nous reprenons vos expériences,
clarifions les questions en suspens et rafraichissons les connaissances.

Grace a des exercices pratiques, de nouveaux contenus et taches, nous
renforcons votre perception et votre sécurité d'action face a la
démence - et veillons a ce que la Validation Intégrative ne se perde pas
dans le quotidien.

L'objectif est une application sdre et uniforme de la méthode dans
votre institution. Pour plus de profondeur, plus de sécurité, plus de
lien.

CONTENU DE LA FORMATION

e Théorie et pratique sur la prévention "breve rencontre validante"

¢ Possibilités d'utilisation du théme de vie (validation biographique)
dans les soins et 'accompagnement

e Théorie et pratique de la validation biographique sous forme de

rencontre ritualisée

METHODES PEDAGOGIQUES

Les contenus d’apprentissage sont transmis par une combinaison
d’exposé, de travail en petits groupes, d’exercices individuels et
d’exemples pratiques.

Un court exposé introductif donne un apercu du sujet. Ensuite, les
participants travaillent les contenus ensemble en petits groupes, avant
de les approfondir a travers des exercices individuels.

Des exemples concrets sont élaborés et présentés collectivement afin
de favoriser le transfert dans la pratique. Cette méthode allie de
maniere pertinente 'apprentissage coopératif et autonome.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

MODALITES

Durée : 8 heures

Format : Présentiel

Groupe : 10 a 15 participants
Langues: LU et FR
Formateur : Alain TAPP

Prix : 150 €/personne

PUBLIC CIBLE

e Participants ayant validé le
cours de base

CONTACT

Association Luxembourg Alzheimer
Service Formation
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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IVA-Vertiefungstag 3

Herausforderndes Verhalten

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Nach dem Grundkurs fit fir den Alltag mit Menschen mit Demenz?

Im Aufbaukurs geht’s weiter: In vier praxisnahen Vertiefungstagen
greifen wir eure Erfahrungen auf, klaren offene Fragen und frischen das
Wissen auf.

Mit praktischen Ubungen, neuen Inhalten und Aufgaben stirken wir
eure Wahrnehmung und Handlungssicherheit im Umgang mit Demenz -
und sorgen daflr, dass die Integrative Validation nicht im Alltag
untergeht. Ziel ist eine sichere, einheitliche Anwendung der Methode in
eurer Einrichtung. Fir mehr Tiefe, mehr Sicherheit, mehr Verbindung.

INHALT DER WEITERBILDUNG

e Ausléser, Ursachen und Formen von herausforderndem Verhalten
(HV)

e Sensibilisierung und praventives Vorgehen bei sog. Energieschiben
und in Krisen

e Validieren von herausforderndem Verhalten (wie z.B. Unruhe)

e Umsetzung der ritualisierten Begegnung bei HV wie z.B. der
Verweigerung von Pflegehandlungen

LEHRMETHODEN

Die Lerninhalte werden durch eine Kombination aus Referat,
Kleingruppenarbeit, EinzelUbungen und praxisnahen Beispielen
vermittelt.

Einflihrend gibt ein kurzes Referat einen Uberblick (iber das Thema. In
Kleingruppen erarbeiten die Teilnehmenden Inhalte gemeinsam, bevor
sie diese in Einzelibungen vertiefen.

Praktische Beispiele werden gemeinsam erarbeitet und dargestellt, um
den Transfer in die Praxis zu fordern. Die Methode verbindet
kooperatives und selbststandiges Lernen sinnvoll miteinander.

MODALITATEN

Dauer: 8 Stunden

Format: Prasenzunterricht
Gruppe: 10 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU und FR
Kursleiter: Alain TAPP

Preis: 150 €/Person

ZIELGRUPPE

e Absolventen des
Grundkurses

KONTAKT

Association Luxembourg Alzheimer
Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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Approfondissement 3

Troubles du comportement

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Aprés le cours de base, vous étes prét a travailler au quotidien avec
des personnes atteintes de démence ?

Le cours d'approfondissement continue : au cours de quatre journées
d'approfondissement pratiques, nous reprenons vos expériences,
clarifions les questions en suspens et rafraichissons les connaissances.

Grace a des exercices pratiques, de nouveaux contenus et taches, nous
renforgons votre perception et votre sécurité d'action face a la
démence - et veillons a ce que la Validation Intégrative ne se perde pas
dans le quotidien.

L'objectif est une application sdre et uniforme de la méthode dans
votre institution. Pour plus de profondeur, plus de sécurité, plus de
lien.

CONTENU DE LA FORMATION

e Déclencheurs, causes et formes des troubles du comportement

¢ Sensibilisation et approche préventive lors de ce que l'on appelle les
poussées d'énergie et les crises

¢ Validation des troubles du comportement (par ex. agitation)

e Mise en ceuvre de la rencontre ritualisée en cas de troubles du
comportement, comme par ex. le refus d'actes de soins

METHODES PEDAGOGIQUES

Les contenus d’apprentissage sont transmis par une combinaison
d’exposé, de travail en petits groupes, d’exercices individuels et
d’exemples pratiques.

Un court exposé introductif donne un apercu du sujet. Ensuite, les
participants travaillent les contenus ensemble en petits groupes,
avant de les approfondir a travers des exercices individuels.

Des exemples concrets sont élaborés et présentés collectivement afin
de favoriser le transfert dans la pratique. Cette méthode allie de
maniére pertinente 'apprentissage coopératif et autonome.

MODALITES

Durée : 8 heures

Format : Présentiel

Groupe : 10 a 15 participants
Langues: LU et FR
Formateur : Alain TAPP

Prix : 150 €/personne

PUBLIC CIBLE

e Participants ayant validé le
cours de base

CONTACT

Association Luxembourg Alzheimer
Service Formation
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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IVA-Vertiefungstag 4

Lebenskrisen und
sexualisiertes Verhalten

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Nach dem Grundkurs fit fir den Alltag mit Menschen mit Demenz?

Im Aufbaukurs geht’s weiter: In vier praxisnahen Vertiefungstagen
greifen wir eure Erfahrungen auf, klaren offene Fragen und frischen das
Wissen auf.

Mit praktischen Ubungen, neuen Inhalten und Aufgaben starken wir
eure Wahrnehmung und Handlungssicherheit im Umgang mit Demenz —
und sorgen dafl, dass die Integrative Validation nicht im Alltag
untergeht. Ziel ist eine sichere, einheitliche Anwendung der Methode in
eurer Einrichtung.Fir mehr Tiefe, mehr Sicherheit, mehr Verbindung.

INHALT DER WEITERBILDUNG

¢ Validieren von Lebenskrisen wie z.B. Lebensmudigkeit

» Reflektion der eigenen Haltung, Theorie und Praxis im
Zusammenhang mit sexualisiertem herausforderndem Verhalten

e Erweiterung der IVA-Gesamtmethode bei Krisen und sexualisiertem
herausforderndem Verhalten

e Vertiefung der Praxiskompetenz in der Erarbeitung und Umsetzung

eines Lebensthemas und der ritualisierten Begegnung

LEHRMETHODEN

Die Lerninhalte werden durch eine Kombination aus Referat,
Kleingruppenarbeit, Einzelibungen und praxisnahen Beispielen
vermittelt.

Einfihrend gibt ein kurzes Referat einen Uberblick (iber das Thema. In
Kleingruppen erarbeiten die Teilnehmenden Inhalte gemeinsam, bevor
sie diese in Einzelibungen vertiefen.

Praktische Beispiele werden gemeinsam erarbeitet und dargestellt, um
den Transfer in die Praxis zu fordern. Die Methode verbindet
kooperatives und selbststandiges Lernen sinnvoll miteinander.

MODALITATEN

Dauer: 8 Stunden

Format: Prasenzunterricht
Gruppe: 10 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU und FR
Kursleiter: Alain TAPP

Preis: 150 €/Person

ZIELGRUPPE

e Absolventen des
Grundkurses

KONTAKT

Association Luxembourg Alzheimer
Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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Approfondissement 4

Crises de vie et
comportement sexualise

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Apres le cours de base, vous étes prét a travailler au quotidien avec
des personnes atteintes de démence ?

Le cours d'approfondissement continue : au cours de quatre journées
d'approfondissement pratiques, nous reprenons vos expériences,
clarifions les questions en suspens et rafraichissons les connaissances.

Grace a des exercices pratiques, de nouveaux contenus et taches, nous
renforgons votre perception et votre sécurité d'action face a la
démence - et veillons a ce que la Validation Intégrative ne se perde pas
dans le quotidien.

L'objectif est une application slre et uniforme de la méthode dans
votre institution. Pour plus de profondeur, plus de sécurité, plus de
lien.

CONTENU DE LA FORMATION

¢ Validation de crises de vie, comme par exemple la fatigue de vivre

¢ Réflexion sur sa propre attitude, théorie et pratique en rapport avec
les comportements sexualisés difficiles

¢ Extension de la méthode globale IVA en cas de crises et de
comportements sexualisés difficiles

e Approfondissement des compétences pratiques dans l'élaboration
et la mise en ceuvre d'un theme de vie et de la rencontre ritualisée

METHODES PEDAGOGIQUES

Les contenus d’apprentissage sont transmis par une combinaison
d’exposé, de travail en petits groupes, d’exercices individuels et
d’exemples pratiques.

Un court exposé introductif donne un apercgu du sujet. Ensuite, les
participants travaillent les contenus ensemble en petits groupes,
avant de les approfondir a travers des exercices individuels.

Des exemples concrets sont élaborés et présentés collectivement afin
de favoriser le transfert dans la pratique. Cette méthode allie de
maniéere pertinente 'apprentissage coopératif et autonome.

MODALITES

Durée : 8 heures

Format : Présentiel

Groupe : 10 a 15 participants
Langues: LU et FR
Formateur : Alain TAPP

Prix : 150 €/personne

PUBLIC CIBLE

e Participants ayant validé le
cours de base

CONTACT

Association Luxembourg Alzheimer
Service Formation
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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IVA-Vertiefungstag
5&6

Teamerqualifikation

ZIELE DER WEITERBILDUNG

Nach dem Besuch des viertagigen Aufbaukurses zur Integrativen
Validation nach Richard® (IVA) verfligen die Teilnehmenden uber ein
vertieftes Fachwissen bezogen auf die Umsetzung der Integrativen
Validation.

Mit der zweitégigen Zusatzqualifikation kénnen sich Aufbaukurs-
absolventen zur sog. IVA-Teamer*in qualifizieren. Sie sind damit
Ansprechperson und kollegial unterstiitzend tatig fir Mitarbeitende,
Ehrenamtliche und Angehdrige.

INHALT DER WEITERBILDUNG

e Vertiefung der Theorie und Praxis im Zusammenhang mit der
Gesamtmethodik 1-3

e Auseinandersetzung und Ubertragung der IVA auf «Humanitude -
Zuwendungsorientierte Pflege nach Gineste/Marescotti».

e Kennenlernen und eintiben der Kompetenzen eines IVA-Teamers

¢ Anleitung zur Unterstitzung von Mitarbeitenden in der Umsetzung
der IVA

e Erarbeitung und Durchfihrung einer hausinternen
Inputveranstaltung der IVA

e FlUhren von beratenden Angehdrigengesprache im Zusammenhang
mit der IVA

LEHRMETHODEN

Die Lerninhalte werden durch eine Kombination aus Referat,
Kleingruppenarbeit, Einzelibungen und praxisnahen Beispielen
vermittelt.

Einfiihrend gibt ein kurzes Referat einen Uberblick Giber das Thema. In
Kleingruppen erarbeiten die Teilnehmenden Inhalte gemeinsam, bevor
sie diese in Einzeltibungen vertiefen.

Praktische Beispiele werden gemeinsam erarbeitet und dargestellt, um
den Transfer in die Praxis zu férdern. Die Methode verbindet
kooperatives und selbststandiges Lernen sinnvoll miteinander.

MODALITATEN

Dauer: 16 Stunden

Format: Prasenzunterricht
Gruppe: 10 bis 15 Teilnehmer
Sprachen: LU und FR
Kursleiter: Alain TAPP

Preis: 300 €/Person

ZIELGRUPPE

e Absolventen der
Vertiefungstage 1-4 der
Integrativen Validation
und Abgabe des
Praxisauftrages

KONTAKT

Association Luxembourg Alzheimer
Abteilung fur Fort-und Weiterbildung
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255
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Approfondissement
5&6

Référent Validation Intégrative

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Apres avoir suivi le cours de perfectionnement de quatre jours sur la
Validation Intégrative selon Richard® (VAI), les participants disposent
de connaissances approfondies sur la mise en ceuvre de la Validation
Intégrative.

Avec la qualification supplémentaire de deux jours, les participants au
cours de perfectionnement peuvent se qualifier en tant que référent
VAI. Ils sont ainsi une personne de contact et un soutien collégial pour
les collaborateurs, les bénévoles et les proches.

CONTENU DE LA FORMATION

¢ Approfondissement de la théorie et de la pratique en lien avec la
meéthodologie globale 1-3

e Examen et transfert de la VAl sur « Humanitude - soins orientés vers
l'affection selon Gineste/Marescotti ».

e Apprendre a connaitre et a exercer les compétences d'un référent
VAL

¢ Instructions pour soutenir les collaborateurs dans la mise en ceuvre
de la VAL

¢ Elaboration et réalisation d'une manifestation interne d'introduction
ala VAl

¢ Conduite d'entretiens consultatifs avec les proches en lien avec la
VAI

METHODES PEDAGOGIQUES

Les contenus d’apprentissage sont transmis par une combinaison
d’exposé, de travail en petits groupes, d’exercices individuels et
d’exemples pratiques.

Un court exposé introductif donne un apercu du sujet. Ensuite, les
participants travaillent les contenus ensemble en petits groupes, avant
de les approfondir a travers des exercices individuels.

Des exemples concrets sont élaborés et présentés collectivement afin
de favoriser le transfert dans la pratique. Cette méthode allie de
maniere pertinente 'apprentissage coopératif et autonome.

MODALITES

Durée: 16 heures

Format : Présentiel

Groupe : 10 a 15 participants
Langues: LU et FR
Formateur : Alain TAPP

Prix : 300€/personne

PUBLIC CIBLE

e Ayant suivi les journées
d'approfondissement  1-4
de la Validation Intégrative
et remis le travail pratique

CONTACT

Association Luxembourg Alzheimer
Service Formation
formation@alzheimer.lu

+352 26 007 - 255




