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Gesprachsgruppen
fur Angehorige und Bezugspersonen
von Menschen mit Demenz

Gruppentreffen
im ca. 4-Wochen-Rhythmus

Zusatzliche Informationen sowie Daten und Uhrzeiten finden Sie unter
www.alzheimer.lu

Sie erfahren Entlastung unter anderem durch

* den Austausch mit Menschen in einer ahnlichen Situation
* neue Wege im Umgang mit den Betroffenen

* neue Moglichkeiten der Bewaltigung

* (Geselligkeit und Freude

Die Gruppen werden durch den psychologischen Dienst der ala begleitet.
Inhaltlich stellen wir uns auf die Themen ein, die von den Familien gewiinscht
und eingebracht werden.

Die Teilnahme an der Gruppe ist kostenfrei.

Falls Sie Fragen haben oder an einer Teilnahme interessiert sind,
melden Sie sich gerne unter der Nummer 26 007-452.

Mit freundlicher Unterstiitzung des

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de la Famille, de I'Intégration

et a la Grande Région

www.alzheimer.lu | info@alzheimer.lu




